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أساسيات المال / دليل مجاني

أساسيات الميزانية
افهم فلوسك. اعمل خطة. وابني عادات أحسن.

بتقبض مرتبك وتستغرب فلوسك راحت فين؟

بين الفواتير والأكل والاشتراكات والمصاريف اليومية، سهل إنك تفقد متابعة فلوسك. الميزانية بتساعدك تشوف الصورة كاملة وتاخد قرارات أهدى وأوضح.

المرحلة الأولى

افهم فلوسك
يعني إيه ميزانية؟

الميزانية ببساطة خطة لفلوسك. بتساعدك تعرف إيه اللي داخل، وإيه اللي خارج، وإيه اللي ممكن تحوشه للمستقبل.

ليه ده مهم؟
إنفاقك، وتتابع فواتيرك، وتتجنب إن مصاريفك تزيد عن دخلك، وتستعد للمصاريف المفاجئة، وتدير ديونك، وتحوش لأهدافك، وتستمتع بفلوسك بثقة أكتر.

الميزانية بتساعدك تفهم عادات

الميزانية مش معناها تحرم نفسك من كل حاجة بتحبها. الفكرة إنك تلاقي التوازن المناسب ليك.

احتياجاتك ورغباتك ومستقبلك المالي
طريقة بسيطة لترتيب فلوسك هي تقسيمها لثلاث فئات:

احتياجاتك - الأساسيات

والأكل والمواصلات والفواتير وأقساط الديون المطلوبة.
مصاريف مسؤولياتك اليومية زي السكن

رغباتك - الحاجات اللي بتحبها

المطاعم والترفيه والاشتراكات والتسوق والإجازات.
مصاريف بتخلي حياتك ألطف، زي

مستقبلك المالي - التخطيط لقدام

المستقبلية والتقاعد والاستثمار وسداد ديون إضافية.
فلوس للطوارئ والأهداف

قاعدة ٥٠ / ٣٠ / ٢٠
تقسيمة مشهورة كنقطة بداية لدخلك بعد الضرائب:

٥٠٪
احتياجات

٣٠٪
رغبات

٢٠٪
المستقبل المالي
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النسب دي إرشادات مش قواعد. دخلك وتكلفة المعيشة ومسؤولياتك وأهدافك المالية ممكن تحتاج تقسيمة مختلفة.

أحسن ميزانية هي اللي تناسب حياتك.

المرحلة الثانية

طبق الخطة
يلا نعمل ميزانيتك

01 اعرف دخلك
احسب الفلوس اللي بتوصلك بعد الضرائب والاستقطاعات.

02 اكتب مصاريفك
سجل الفواتير والمشتريات اليومية والاشتراكات والمصاريف اللي بتحصل من وقت للتاني.

03 رتب إنفاقك
قسم مصاريفك لاحتياجات ورغبات ومستقبلك المالي.

04 راجع وعدل
قارن دخلك بمصاريفك وفكر في تغييرات واقعية تقدر تلتزم بيها.

05 تابع تقدمك
استخدم جدول ميزانية وراجع أرقامك بانتظام.

ميزانيتك ممكن تتغير مع ظروف حياتك، وده طبيعي جدا.
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جداول ميزانية مجانية

اختار الميزانية المناسبة ليك
كل اختيار فيه نسخة فاضية لأرقامك ومثال متعبي يوضح طريقة الاستخدام. تقدر تنزل ملف Excel أو تحفظ نسخة Google Sheets في حسابك.

ابدأ باختيار البلد واللغة، وبعدها اختار ميزانية بسيطة أو تفصيلية. جداول مصر متاحة بالعربي والإنجليزي، وجداول الولايات المتحدة متاحة بالإنجليزي.

ميزانية بسيطة

ابدأ بالأساسيات
لترتيب الدخل والفواتير والمصاريف اليومية. اختيار مناسب للمبتدئين.

طريقة سهلة

ميزانية تفصيلية

خطط بتفاصيل أكتر
أكتر وتخطيط للمصاريف السنوية وتحكم أكبر لما تحتاج نظرة أقرب.

فئات

احصل على النسختين

اختار البلد واللغة أونلاين. استخدم النسخة الفاضية لميزانيتك، وافتح المثال المتعبي عشان تعرف تبدأ إزاي.
← اختار ميزانيتك المجانية أونلاين

كلمة أخيرة
الميزانية مش معناها إنك لازم تكون مثالي. في شهور هتمشي حسب الخطة، وشهور تانية لأ.

المهم إنك تفهم عاداتك، وتعدل خطتك، وتفضل تتحرك ناحية أهدافك.

ابدأ ببساطة. استمر. وخلي فلوسك تخدم أهدافك.

للتثقيف المالي العام فقط. مش نصيحة مالية أو استثمارية مخصصة.

https://www.moneywithhelmy.com/ar/resources/budgeting-101.html#spreadsheets

